Alla fine di ogni decina di Ave Maria, prima del gloria, si leggono le meditazioni di ogni mistero, la giaculatoria e si chiude con il Gloria.

Primo mistero della luce. Il battesimo di Gesù [Mt 3,13-17]

Ti abbiamo contemplato, o Gesù, nel mistero del Tuo Battesimo: viviamo così il mistero della Trinità, Tu che sei il Figlio accetti di vivere per fare la volontà del Padre e da Lui ricevi anche la forza per esserGli pienamente Testimone, lo Spirito Santo. Ti chiediamo ora di aprire i nostri cuori all’opera dello Spirito, come ha fatto anche la Madre Tua, Maria.

Maria Tempio dello Spirito Santo prega per noi

Secondo mistero della luce. L’autorivelazione di Gesù alle nozze di Cana [ Gv 2,1-12]

Ti abbiamo contemplato, o Gesù, mentre dai inizio ai tuoi miracoli, a Cana. E affianco a Te contempliamo l’amorevole presenza di Maria, Tua Madre: con quanta sapienza Tu l’hai posta lì accanto a Te, affinché nel momento del bisogno parlasse al Tuo SS Cuore per il nostro bene. Fa che sappiamo affidarci a Lei fiduciosi, e sul suo esempio sappiamo pregare gli uni per gli altri.

Maria Avvocata nostra prega per noi

Terzo mistero della luce. L’annuncio del Regno di Dio e l’invito alla conversione [Mc 1,14-15]

Ti abbiamo contemplato, o Gesù, mentre annunci agli uomini il Regno di Dio: e ogni giorno la Tua Parola è Viva e Vera perché Tu sei il tempo compiuto, Tu sei il Vivente. Fa, per intercessione di Maria, che sappiamo essere come Lei docili al Tuo annuncio, convertendo ogni giorno il nostro cuore a Te, e rendendoci annunciatori vivi e veri del Regno di Dio.

Maria docile Serva del Signore prega per noi

Quarto mistero della luce. La Trasfigurazione di Gesù [Lc 9,28-35]

Ti abbiamo contemplato, o Gesù, nel mistero della Tua Trasfigurazione: a Pietro, Giacomo e Giovanni hai mostrato la Tua Gloria, che Ti viene dal Padre. Fa che anche noi sappiamo riconoscere sempre Chi sei in realtà, e sull’esempio di Maria fissare il nostro sguardo sul Tuo Volto Glorioso.

Maria che contempli la Gloria di Dio prega per noi

Quinto mistero della luce. L’istituzione dell’Eucarestia [Mt 26,26-29]

Ti abbiamo contemplato, o Gesù, nel mistero dell’Eucarestia: Tu hai tanto amato noi da dare la vita, ma non muori, perché Ti fai presenza eterna nel pane che lo Spirito Santo consacra rendendolo Tuo Corpo Vivo. Fa che come Maria visse dentro di sé il mistero di tutta la Tua Vita anche noi riusciamo a farci conquistare dal mistero della Tua presenza Vera nell’Eucarestia.

Maria Tabernacolo Santo di Dio prega per noi

Il mistero di Dio è il Suo Immenso Amore: è quel particolare rapporto che ci lega a Lui, che è l’Eterno. Perché Dio ci ama? Come mai nonostante la nostra infedeltà Egli è sempre qui ad amarci? Solo per un motivo: per il fatto che Egli ci ha creati, e l’ha fatto per Amore: se una volta ci ha creati  per Amore, per sempre Lui ci vorrà amare, confidando sempre nel nostro desiderio di vivere con Lui e in Lui e per Lui. E Maria? Maria è la Dolce Madre che ha voluto dare al cuore di ognuno di noi perché potessimo, attraverso Lei, avvicinarci al Suo Mistero, a Gesù, e col suo esempio poterLo seguire e servire. Perché Dio ci ha donato Maria? Perché avessimo chiaro che come lei è la creatura ammirabile per via della sua fede, anche noi possiamo esserlo davanti a Dio, e lei ci sta davanti come modello, come conforto, come sostegno. Dio in lei rivela come Egli ha pensato ognuno di noi: pieni della Sua Grazia, preziosi al Suo Cuore.

Maria modello di perfezione e amore a Dio, preziosa nella mano del Signore, prega per noi

